
卓缘圆博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

卓缘圆，女，医学博士、主任医师，博士后合作导师，针灸

科一病区主任。长期从事针灸学临床、教学与科研工作，深耕神

经系统及生殖内分泌疾病针灸诊疗，临床积累丰富，主持国家、

省市级课题多项，具备稳定的科研平台与研究经费支持。

聚焦针灸与现代技术交叉创新，注重临床问题驱动科研，擅

长临床队列构建、多模态数据整合分析。已积累大量脑卒中、生

殖疾病临床病例资源，可提供临床样本、临床转化研究条件。欢

迎具备中医学、康复医学、生物医学工程、神经信息学背景的博

士进站，共同开展针灸- 脑机接口交叉、脑血管病风险预测等相

关研究。

二、研究方向

1.脑卒中多模态风险预警，基于眼底微血管- 脑网络特征构

建中风复发预测模型；

2.脑梗后认知、运动障碍的脑机接口（BCI）与针灸联合干

预，开展 BCI 干预适配性评估研究；

3.针灸治疗生殖内分泌疾病的临床与机制研究。



秦秀德博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

秦秀德，男，医学博士、博士后，主任医师，广州中医药大

学硕士生、博士生导师，博士后合作导师；深圳市中医院脑病与

心理病科科主任、学科带头人、深圳市中医院卒中中心医疗总监；

深圳市高层次人才、菁英人才，美国加州大学旧金山分校、意大

利锡耶纳大学医院访问学者；先后师从广东省名中医黄燕教授、

国医大师、中国工程院张伯礼院士、广东省名中医虢周科教授等。

主持国自然、中国博士后科学基金、深圳市科创委、深圳市

自然科学基金、广东省中医药管理局课题等国家级及省市级课题

12 项；参与国家级及省市级课题 10 余项；主持在研横向课题 3

项。主编出版专著 3 部，发表学术论文 100 余篇，其中第一作者

或通讯作者发表 SCI 论文 10 余篇。

二、研究方向

中医药防治脑病与心理疾病的临床与基础研究。



朱美玲博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

朱美玲，女，深圳市中医院党委副书记、院长，医学博士、

主任技师、教授，检验科学科带头人，广州中医药大学博士研究

生导师。近 5 年主持国家级、省市级课题 10 余项，以通讯作者

发表论文 30 余篇，荣获多项科技进步奖。先后荣获国家卫计委

“改善医疗服务先进典型”、广东省“医院优秀院长”、广东省

“三八红旗手”、深圳市“五一劳动奖章”、广东省芳动模范等

荣誉称号。近期研究工作主要聚焦三大方向：一是中西医结合防

治帕金森病，探索中医药干预神经退行性疾病的分子机制，为临

床防治提供理论支撑；二是噬菌体研究，开展抗菌相关生物制剂

改造及检测技术研发，构建高效便捷的病原体检测与防控体系；

三是中医药抗病毒研究，研发中药防控制剂，探索中医药抗呼吸

道病毒的作用及相关检测技术。同期主持代谢性疾病并发症中西

医结合临床研究的国家级科技重大专项，具有丰富临床研究/临

床试验（GCP）项目的经验，并将理论探索与临床转化应用同步

推进。

二、研究方向

中西医结合防治帕金森疾病的基础研究、中医药抗细菌病毒

感染的基础与临床研究



郭绍举博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

郭绍举，男，教授、主任医师、博士生导师、博士后合作导

师;国家中医脾胃病重点专科学科带头人，深圳市中医院脾胃科

副主任、内镜中心主任，深圳市卫生健康系统特聘岗位专家(C

档)，深圳市中医院脾胃研究所所长，美国 UCLAHealth 访问学者。

主持及参与国家自然基金、国家里大专项、广东省重点研发

计划、广东省中医药局科研专项等课题 10 余项;发表国内外高水

平论文数十篇;主编或副主编专善 4 部;专利 4 项。先后获得中国

中西医结合学会科学技术进步奖二等奖、中国民族医药学会科学

技术进步奖一等奖等、中华中医药学会科学技术进步奖二等奖。

二、研究方向

1.中医药防治脾胃病的临床基础、基础研究；

2.主要方向为置早癌、溃疡性结肠炎、肠应激综合征等。



倪新强博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

倪新强，男，深圳市中医院儿科副主任，主任中医师，副研

究员。中医儿科学博士，中医学博士后；博士研究生导师，博士

后合作导师，美国纽约州立大学访问学者。深圳市高层次人才，

福田英才。入选中华中医药学会雏鹰计划人才项目（第一批），

深圳市卫生健康医学菁英人才项目(学科骨干)、深圳市优秀中医

药人才项目。

研究方向：儿童注意缺陷多动障碍、抽动障碍等精神神经系统疾

病的中医药临床与基础研究，先后主持国家自然科学基金（4项）、

中国博士后基金、广东省自然科学基金、广东省科技厅项目等项

目 15 项。第一/通讯作者发表论文 40 余篇，参编专著 2 部，获

省部级奖励 3 项。兼任世界中联儿科分会理事，中华中医药学会

儿科分会青年委员，中国中西医结合学会儿科分会情志病学组委

员，深圳市抽动障碍协作组副组长，深圳市中西医结合多动抽动

协作组副组长等。

二、研究方向

儿童注意缺陷多动障碍、抽动障碍等精神神经系统疾病的中

医药临床与基础研究。



刘德亮博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

刘德亮，男，深圳市中医院内分泌病科科主任，医学博士，

博士生导师，第七批全国老中医药专家学术经验继承工作传承

人。研究方向为中医内科学，中医药防治内分泌代谢病研究。主

要从事中医、中西医结合治疗糖尿病并发症的工作，尤其是在糖

尿病足的综合治疗方面，具有丰富的临床经验。

主持国家自然科学基金项目 2 项，省、市等其他各级课题 4

项，参与其他各级课题 10 项，发表学术论文 20 余篇，其中 SCI

收录论文 10 篇，获授权发明专利 1 项，获省部级以上奖励近 4

项，主编参编著作 4 部，主持或参编国家诊疗指南或共识 10 余

部。

二、研究方向

中医药防治内分泌代谢病研究。



曾又佳博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

曾又佳，女，中山大学内科学博士，广州中医药大学博士后，

天津中医药大学中西医结合硕士，教授，主任医师，博士生导师。

现任深圳市中医院肾病科副主任。

主持国家级、省部级（含国家自然科学基金 1 项，广东省自

然科学基金 2 项，深圳市科创委项目 2 项，博士后基金面上项目、

特别资助项目各 1 项）课题 20 余项。先后获得国家及省市各级

奖项 5 项。发表专业论文 30 余篇，其中作为第一/通讯作者，发

表 SCI 收录论文 20 余篇，作为主要参与人，获得授权发明专利

4 项。

二、研究方向

1.中西医结合肾保护机制；

2.免疫肾病（IgA 肾病，膜性肾病）机制；

3.中西医创新药械研发转化。



刘新辉博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

刘新辉，男，中山大学医学博士，副主任医师/副研究员，

广州中医药大学博导，深圳市卫健委菁英人才，深圳市高层次人

才。主持国家级科研项目 3 项，省级项目 1 项，市级项目 8 项。

以第一或通讯作者发表 SCI 收录论文 30 余篇。

二、研究方向

主要研究方向为中药复方/单体防治慢性肾脏病肾小管间质

纤维化的疗效与机制、中药复方疗效的物质基础、中医理论的现

代科学内涵阐释。研究兴趣为线粒体功能调控、代谢稳态和免疫

炎症。



杨曙东博士后导师简介及研究方向

一、导师简介

杨曙东，男，教授、主任中医师、博士研究生导师，深圳市

中医院党委委员、副院长。国家临床重点专科、国家中医优势专

科、广东省高水平中医临床重点专科——肾病科学科带头人。岭

南优秀中医药人才、深圳市名中医、深圳市高层次特聘人才、深

圳市中医药领军人才、第五批全国老中医药专家学术经验继承

人。从事中医内科肾脏病临床、科研与教学 30 余年，

主持国家省市科研课题 10 余项（含广东省自然科学基金、

省部共建中医湿证国家重点实验室开放课题、深圳市科技创新局

项目等）。获中华中医药学会、中国中西医结合学会、中国中医

药研究促进会等科技进步奖多项；近 5 年以通讯作者发表 SCI 论

文 10 余篇；参编学术著作、全国规划教材、中华中医药学会指

南等；获国家发明专利 2 项。

二、研究方向

主要研究方向为中医药防治肾脏疾病，涵盖：①慢性肾脏病

的中医药防治及机制研究；②急性肾损伤的中医药保护作用；③

糖尿病肾脏疾病的中医药防治。



邢宇锋博士后导师简介及研究方向

一、个人简介

邢宇锋，男，主任医师，教授，博士研究生导师，深圳市中

医院肝病科负责人；国家中医药管理局华南区中医肝病诊疗中心

副主任；广州中医药大学第四临床医学院肝病研究所副所长。

国医大师徐经世教授、全国名中医赵文霞教授、广东省名中

医周大桥教授、广东省名中医童光东教授学术继承人。

主持或参与国家“十一五”“十二五”“十三五”科技重大

专项等国家级、省市级科研项目 20 余项；获国家及省市级成果

奖 9 项；牵头制定肝癖（非酒精性脂肪性肝炎）诊疗方案、积聚

（肝硬化代偿期）中医诊疗方案、鼓胀（肝硬化腹水）中医诊疗

专家建议；发表学术论文 60 余篇，专著 4 部。

二、研究方向

1.代谢相关脂肪性肝病：聚焦免疫/代谢/炎症微环境与中医

药干预策略研究；

2.肝纤维化/肝硬化：围绕细胞时空命运调控与逆转机制开

展研究；

3.中药药理：开展中药复方及活性成分抗肝损伤靶点发掘研

究；

4.多组学分析：从事肝病证候生物学、空间/单细胞组学及

关键靶标筛选研究。



童光东博士后导师简介及研究方向

一、个人简介

童光东，男，主任医师，二级教授，博士研究生导师，学科

带头人；深圳中医肝病重点实验室主任；国家区域中医肝病诊疗

中心主任。广东省名中医，获评深圳市首届“十大杏林名医”、

深圳市首届卫生健康十大杰出贡献奖，深圳市地方级领军人才，

享受政府津贴。

牵头与主要完成“十一五”“十二五”“十三五”国家科技

重大专项 3 项；主持国家自然科学基金 4 项，主持广东省重大项

目及深圳市重点实验室等项目 20 余项；发表学术论文 200 余篇，

出版著作 6 部；获国家发明专利 3 项，省市级科技奖励 9 项；制

定指南 7 项。

二、研究方向

1.代谢相关脂肪性肝病：聚焦免疫/代谢/炎症微环境与中医

药干预策略研究；

2.肝癌：围绕细胞时空命运调控与炎-癌阻断机制开展研究；

3.中药药理：开展中药复方及活性成分抗肝损伤靶点发掘研

究；

4.多组学分析：从事肝病证候生物学、空间/单细胞组学及

关键靶标筛选研究。
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