
附件1

2026 年公开选拔试训运动员岗位条件表

序号 单位 项目
选拔

计划数
选拔年龄 岗位条件

1

省重竞技

运动管理

中心

（17 人）

古典跤 1
2008.01.01

—
2008.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年锦标赛（含 U 系列赛）前 8
名；
2.全国锦标赛、冠军赛前 16 名。2

男子
自由跤

2
2008.01.01

—
2008.12.31

3 男子举重 6
2008.01.01

—
2011.12.31 符合下列条件之一：

1.全国 U 系列赛总成绩前 8 名；
2.全国锦标赛、冠军赛总成绩前 16 名。

4 女子举重 3
2007.01.01

—
2009.12.31

5 男子柔道 5
2007.01.01

—
2008.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年锦标赛（含 U 系列赛）前 8
名；
2.全国锦标赛、冠军赛前 16 名。

6
省射击运

动管理中

心

（16 人）

射击 11

20 岁（含）
以下

（2006 年 1
月 1 日以后

出生）

符合下列条件之一：
1.全国青少年赛事当年度最高年龄段
个人、团体（主力队员）前 6 名；
2.全国冠军赛、锦标赛，个人前 20 名。

7 射箭 5

18 岁（含）
以下

（2008 年 1
月 1 日以后

出生）

符合下列条件之一：
1.全国青少年赛事当年度最高年龄段
个人、团体（主力队员）前 6 名；
2.全国冠军赛、室外锦标赛、奥林匹
克项目锦标赛，个人前 24 名。

8 省水上运

动管理中

心

（8 人）

赛艇 4
2006.01.01

—
2010.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年赛单人/双人艇前 8 名，四
人艇前 6 名，八人艇前 3 名；
2.获得亚青赛、亚锦赛、世青赛、世
界杯、世锦赛、亚运会等级别赛事参
赛资格。

9 皮划艇 4
2006.01.01

—
2010.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年赛单人艇前 8 名，双人艇
前 6 名，四人艇前 3 名；
2.获得亚青赛、亚锦赛、世青赛、世



界杯、世锦赛、亚运会等级别赛事参
赛资格。

10
省武术拳

击运动管

理中心

（28 人）

跆拳道 5
2007.01.01

—
2011.12.31

全国青年赛最高年龄段前 5 名。

11 拳击 9
2007.01.01

—
2010.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年赛最高年龄段前 5 名；
2.全国成年赛前 16 名。

12 散打 14
2006.01.01

—
2009.12.31

全国青少年比赛最高年龄段前 5 名。

13

省球类运

动管理中

心

（20 人）

手球
（女）

场上
7

2007.01.01
—

2010.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年锦标赛、冠军杯赛前 6 名上
场参赛队员；
2.全国锦标赛、冠军赛前 8 名上场参
赛队员。

14
女子

橄榄球
4

2008.01.01
—

2009.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年锦标赛前 6 名上场参赛队
员；
2.全国锦标赛前 8 名上场参赛队员；
3.全国冠军杯赛前8 名上场参赛队员。

15
乒乓球
（男）

2 2011.01.01
—

2013.12.31

全国青少年锦标赛（U18、U15、U13）
单打前 32 名，团体前 16 名。

16
乒乓球
（女）

3

17
羽毛球
（男）

2 2010.01.01
—

2010.12.31

符合下列条件之一：
1.全国 U 系列比赛 U15 岁以上组前 8
名；
2.全国青年羽毛球锦标赛团体前 6 名
（主力队员），或单项前 8 名；
3.全国羽毛球锦标赛、冠军赛团体前 8
名（主力队员），或单项前 16 名。

18
羽毛球
（女）

2

19
省体操击

剑运动管

理中心（17

人）

击剑 7
2006.01.01

—
2013.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青年锦标赛、全国冠军赛总决
赛青年组个人前16名或团体前8名主
力；
2.全国冠军赛分站赛成年组个人前 16
名或团体前 8 名主力。

20 体操 5
2008.01.01

—
2016.12.31

符合下列条件之一：
1.全国少年 U 系列比赛前 3 名；
2.全国青年 U 系列比赛、学青会前 12
名；
3.全国锦标赛前 12 名。



21
山地

自行车 4
2006.01.01

—
2013.12.31

符合下列条件之一：
1.全国比赛青年组、学青会个人前 8
名；

2.全国比赛 U 系列组个人前 3 名。

22
自由式小

轮车
1

2006.01.01
—

2016.12.31

符合下列条件之一：
1.全国比赛青年组、学青会个人前 8
名；
2.全国比赛 U 系列组个人前 3 名。

23

省田径游

泳运动管

理中心

（30 人）

游泳 6
2009.01.01

—
2012.12.31

达一级运动员标准，运动员满 14 周岁
不超过 18 周岁，全国游泳冠军赛、锦
标赛达标运动员不限年龄。

24 田径 24
2003.01.01

—
2011.12.31

符合下列条件之一：
1.全国青少年及以上层次比赛个人前
3 名；
2.全国青年锦标赛及以上层次比赛个
人前 8 名，接力(团体)项目前 3 名主
力队员(上场比赛且有有效成绩);
3.全国锦标赛、冠军赛及以上层次比
赛个人 前 16 名，接力(团体)项目前
12 名主力队员(上场比赛且有有效成
绩);
4.一级及以上运动员。


